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Donderdag 2 maart 2023:
“Plaats en nut van kruiden in de groentetuin”
Deel 1 : Combinatieteelt: Kruiden inzetten als meststof-
bescherm gebuur- behandeling tegen ongedierte.
Deel 2: Gieren en aftreksels

Proevertjes: Hartige kruidentaart

Donderdag 30 maart 2023
“Wilde- en voorjaarskruiden”
Deel 1: Voorjaarskruiden - plukregels
beschrijving wilde kruiden
Deel 2 : Verwerkingsmogelijkheden van wilde kruiden

Proevertje: Voorjaarskruidensoep en netelballetjes




Donderdag 13 april 2023:
“Keukenkruiden”
Deel 1 : Keukenkruiden - teelt en verzorging
beschrijving 12 groene kruiden
Deel 2: Praktische les - olie/azijn maken of keukenzout
Proeven: Kruidenlikeur basis fruitalcohol

Paardenbloemgelei

Donderdag 11 mei 2023:
Deel 1 : Keuze van bloeiende kruiden
teelt en beschrijving van 12 bloeiende kruiden
Deel 2. Eetbare bloemen
praktijk: Inzet van bloemenolie
Goudsbloemzalf maken

Proevertjes: Bloemproevertje — pesto Oost kers.

Donderdag 15 juni 2023:
Deel 1: Aanleg en onderhoud theetuin

Typische theekruiden




Donderdag 14 september 2023:
“Winterklaar maken van de kruidentuin”
Deel 1: Zaden oogsten — vermeerderingstechnieken

Deel 2: Verwerking laatste oogst kruiden

Achteraf als slot van de opleiding volgt er nog een bezoek aan
een kruidentuin. Afspraken hieromtrent volgen nog tijdens de
cursus.

Deelnameprijs : 60 euro
Alle lessen vinden plaats in de projectiezaal van Palethe
aanvang 19.30 uur

inlichtingen en inschrijvingen
vtoverpelt@yahoo.com
tel: 0495 545438
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